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クラブからのお知らせ　［６月２３日例会］クラブからのお知らせ　［６月２３日例会］

本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム

平成２６年６月３０日

年度末夜間例会

● 平松会長挨拶
昨年のこの時期に、松島前会長がオランダを訪問したお話
をしておいでだったと記憶しています。松島さんとはスケー
ルが違う話ですが、この土日に宮崎のフェニックスカント
リークラブでゴルフをして参りました。妻や知り合いの医
師などと回ってきました。あいにくの雨でしたが、時期は
ともあれ毎年のように訪れていますから、それなりに楽
しんで参りました。恒例のことですが、タイガーウッズの
手形に右手を重ねてきました。手のサイズは同じなのに、
「腕」は悲惨なものです。スコアをご披露できません。
フェニックスに隣接するリゾートホテルに宿泊しました。
スタッフに尋ねたところでは、年間稼働率が５割を少し超
える程度とのことでした。未だ苦しい状況です。宿泊客
も韓国や台湾からのお客が多いという印象でした。本日
の卓話にもございますように、「元気な日本」を取り戻し
たいものです。

● ２０１３-１４年度「新しい風賞」を受賞しました
今年度、当クラブは地区
より２つの「新しい風賞」
を頂きました。

２０１３-１４年度ロータリー
財団一人当たり寄付優秀
クラブ第２位

「地区重点目標達成クラブ」
年次寄付・恒久基金寄付・ポリオ・プラス基金寄付の３部
門達成クラブ

会員の皆様のご協力に感謝申し上げます。

● 渡辺幹事報告
本年度の活動報告の書式を各委員長あてにメール致し
ますので、７月第１週までにご提出をお願い致します。

６月１６日、本年度最後の「地区の会長幹事会」が開催され、
本年度の総括の報告がありました。
「増強」は、会員数が４,６５８名（４月末日）となり、純増１３３
名（内女性２４名）で全国第２位です。
新世代委員会より、インターアクトが３クラブ、ローターア
クトが２クラブ、新設されました。
「未来の夢計画」がスタートし、グローバルプロジェクト１０
件が承認されました。これは全国で最も多い承認数です。
ロータリー財団委員会より、寄付額は昨年度に続き全国
１位です。
米山記念奨学委員会より、目標１億に対し普通寄付が
２,５２７万円、特別寄付が４,８２６万円で合計７,３５３万円で
した。
クラブ拡大について、４つの新クラブが承認済みで、２ク
ラブがRIへ申請中。また国内初の衛星クラブが誕生し
ました。

これをもちまして、最後の幹事報告となりました。１年間
会員の皆様のご協力に厚く感謝申し上げます。ありがと
うございました。

● 三田親睦委員長より
６月３０日の夜間例会は平松年度最終例会となります。
１８：００開場、１８：３０開会点鐘の予定です。ピアノとフルートで
盛り上がりましょう。



東京六本木ロータリークラブ

平成２６年６月９日

サラヤ株式会社　代表取締役社長

更家　悠介 様

食中毒と手洗いの重要性卓話

　今日はお招きいただき、ありがとうございます。
去年は冬場にノロウィルスが猛威を振るい、ご家
庭でも子供さんが学校で貰ってくると家庭全部
がかかって、１週間ぐらいお父さんが仕事になら
ないという事態が発生しています。夏場には、こ
こ１０年ぐらい腸管出血性大腸菌O１５７が流行っ
ています。
　私どもが１９５２年に創業した当時は赤痢がす
ごく流行っていました。上下水道が普及してい
なかったので、赤痢が蔓延しやすい環境にあっ
たわけです。赤痢が広がるのは、便に赤痢菌が
混ざって、それが飲み水とか野菜を経由して入っ
てくるのです。便をふき取るときは紙を何枚重
ねてもどうしても少しは手に着きます。糞口感
染といいますが、やはり手をちゃんと洗わないと
いけません。
　O１５７の菌はベロ毒素という毒素を出します。
遺伝子を見てみると大腸菌と赤痢菌の遺伝子
が混ざってミュータントみたいなハイブリッドが
できています。菌は大体、熱をかければ死ぬん
ですが、毒素は熱をかけても壊れないので安心
できません。
　人間ってビデオで撮ってみると、結構、口や
顔に触っているんですね。ただ手洗いで本当
に菌を落とそうとしたら、石鹸だと３０秒の手
洗いを２回しないと落ちない。アルコール消毒
は、濃度７５から８０％ぐらいのきちっと効くアル
コールを使うことが大事で、これは５秒で消毒
できます。
　手洗いは医療現場でも重要です。MRSAはメ
キシリン耐性ブドウ球菌という菌が抗生物質耐
性になって、これに感染すると抗生物質も効き

ません。例えばA病棟でア
ウトブレイクが起きて１週
間後にB病棟でも起きるこ
とは良くあります。それで
AとBの菌を遺伝子解析し
て経路を調べ、AからBにう
つったことが分かると徹底
的に検査するのですが、その結果ドクターの手
に付いてましたということもあるわけです。ドク
ターは自分はきれいだと思ってますから、患者
さんを回診して傷を触って、しかし１回ずつ消毒
せずに次の患者さんに触るので、それでうつる。
ドクターは手術のときはいいけど、普段はあまり
消毒をおやりにならないんで、これを教育する
の大変なんです。
　WHOでも医療従事者は手をちゃんと洗って
消毒しましょうという運動をしています。ここま
でやるかというぐらい、患者に触れる前、操作の前、
体液等に触れたあと、必ず手指を消毒する。こ
れで院内感染が激減しました。
　今、民間も世界中で手洗い運動をやっています。
２０１０年、私どもの会社の６０周年記念の事業で、
アフリカで乳幼児死亡率が高いので、ユニセフ
と組んでウガンダでやることになりました。国民
の啓蒙運動で若いお母さんに手洗いを勧めたり、
病院でも徹底的にアルコール消毒や消毒器具
を広めたりした結果、産婦人科の帝王切開のあ
との産褥熱も、小児科病棟で小児の下痢もゼロ
になりました。
　手洗いは非常に大事だということを御認識い
ただいて、私の卓話とさせていただきます。
　ご静聴ありがとうございました。

じゅんてい



国際ロータリー第２７５０地区　東京六本木ロータリークラブ

２０１３-２０１４年度　語りかけた人々

例会日 演　題 所　属 氏　名
１３/７/２２ 銀行創設１４０年～渋沢栄一の時代から現代へ 塚本　隆史 様

１３/７/２９ リーダーに必要なスキルとスタイル 中竹　竜二 様

１３/８/５ 人は食べた物でできている。（病気にならない食事内容） 田中　裕規 様

１３/８/２６ イキイキ長寿健康法ー免疫力を高める生活 藤田　紘一郎 様

１３/９/２ 変貌するロータリーと活動方針 木村　眞 様

１３/９/９ 私の履歴書 門田　真乍子 様

 私の業界 柏原　玲子 様

１３/９/３０ ガバナー卓話 舟木　いさ子 様

１３/１０/７ 旨さの追求～現代の江戸前寿司～ 中澤　圭二 様

１３/１０/２８ 教育再生実行会議について 大竹　美喜 様

１３/１１/１１ 私の業界 小篠　ゆま 様

 私の業界 小笠　裕子 様

１３/１１/１８ 日加関係 マッケンジー・クラグストン 様

１３/１１/２５ 岩倉使節団の今日的意義 岩倉　正和 様

１３/１２/２ 弁護士任官判事のつぶやき 才口　千晴 様

１３/１２/９ 私の業界 闍驂　公康 様

 私の業界 谷口　郁夫 様

１４/１/２７ 私の履歴書／私の業界 秋津　壽男 様

 私の履歴書／私の業界 安井　悦子 様

１４/２/３ フラメンコの歴史と解説 アントニオ・アロンソ 様

１４/２/１０ 私の履歴書／私の業界 片岡　雅敦 様

 私の履歴書／私の業界 三田　大介 様

１４/２/１７ 私の履歴書／私の業界 安部　義彦 様

 私の履歴書／私の業界 日下部　真治 様

１４/３/３ 幸せの条件～よりよい人間関係の為に～ 大谷　徹奘 様

１４/３/１０ レストランキャンティについて 川添　隆太郎 様

１４/３/１７ 私の履歴書 苅田　吉夫 様

 私の業界・仏教界 石上　和敬 様

１４/３/２４ 「そば」という食文化 堀井　良教 様

１４/４/７ 私の履歴書 中川　勉 様

 私の業界：江戸城寛永度天守を再建する！ 小竹　直隆 様
 

 ー魅力と活力ある新しい国づくりのシンボルとしてー 

１４/４/１４ 京都人～こだわりのD.N.A～ 若林　卯兵衛 様

１４/５/１２ 基礎学力向上の行く末～雑感～ 野田　弘一 様

１４/５/１９ ケニア井戸掘り支援プロジェクトについて！ 高根　博信 様

１４/５/２６ 私の業界 山本　章博 様

 私の履歴書／私の業界 山中　隹弘 様

１４/６/２ 秀吉 醍醐の花見 仲田　順和 様

１４/６/９ 食中毒と手洗いの重要性 更家　悠介 様

１４/６/１６ 私の履歴書／私の業界 深田　宏 様

１４/６/２３ 元気な日本を創ろう 渡辺　捷昭 様

株式会社みずほ銀行　取締役会長

　

東京医科歯科大学 名誉教授

国際ロータリー第２７５０地区　山の手東グループガバナー補佐

国際ロータリー第２７５０地区ガバナー

四谷すし匠　店主

駐日カナダ大使

TMI総合法律事務所　顧問／弁護士

奈良薬師寺 執事

株式会社更科堀井　代表取締役社長

株式会社 若林佛具製作所 取締役相談役

サラヤ株式会社　代表取締役社長

トヨタ自動車株式会社　相談役

２０１３ー１４年度卓話にお招きして御講話を頂戴した皆様です。

公益財団法人日本ラグビーフットボール協会
コーチングディレクター

株式会社カラー集団トータリア　代表取締役
東京六本木ロータリークラブ　会員
有限会社あさのコーポレーション　代表取締役
東京六本木ロータリークラブ　会員

株式会社ユマコシノアソシエイツ　代表取締役
東京六本木ロータリークラブ　会員
小笠税務会計事務所　所長
東京六本木ロータリークラブ　会員

株式会社ケー・デー・シー 　代表取締役社長
東京六本木ロータリークラブ　会員
谷口パートナーズ国際会計・税務事務所　所長
東京六本木ロータリークラブ　会員
医療法人社団双壽會　院長
東京六本木ロータリークラブ　会員
株式会社グレイス　代表取締役社長
東京六本木ロータリークラブ　会員

株式会社葉山国際カンツリー倶楽部　代表取締役
東京六本木ロータリークラブ　会員
三田飲料株式会社　代表取締役社長
東京六本木ロータリークラブ　会員
株式会社価値革新機構　代表取締役社長
東京六本木ロータリークラブ　会員
アンダーソン・毛利・友常法律事務所　パートナー
東京六本木ロータリークラブ　会員

森ビル株式会社　特別顧問
東京六本木ロータリークラブ　会員
浄土真宗本願寺派　光明寺　住職
武蔵野大学　教授

みなと公認会計士事務所
東京六本木ロータリークラブ　会員

認定NPO法人江戸城再建を目指す会　理事長
東京六本木ロータリークラブ　会員

ナチュラルラボ株式会社　代表取締役
一般社団法人分子整合医学美容食育協会　東京中央支部支部長

西村あさひ法律事務所 パートナー弁護士
一橋大学大学院国際企業戦略研究科 教授／ハーバード・ロースクール 客員教授

アフラック（アメリカンファミリー生命保険会社）創業者・最高顧問
RI第２５８０地区 東京西北ロータリークラブ　会長

インターナショナル・ユニバーシティ・スクール 名誉博士
アントニオ・アロンソスペイン舞踊学校 代表

有限会社 春日商會　代表取締役社長
（屋号：レストランキャンティ）

特定非営利活動法人 ＣＥセンター 理事長
School Psychologist（学校心理士）
株式会社 IWS International（国際物流会社）代表取締役
東京広尾ロータリークラブ ２０１４-１５年度幹事
AOIホールディングズ株式会社　代表取締役社長
東京六本木ロータリークラブ　会員
学校法人メイ・ウシヤマ学園　理事長／ハリウッド大学院大学　学長・教授
東京六本木ロータリークラブ　会員
総本山醍醐寺１０３世座主 三宝院門跡
RI第２７５０地区 パストガバナー／東京港南ロータリークラブ

上野製薬株式会社　監査役　東京支店
東京六本木ロータリークラブ　会員
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東京六本木ロータリークラブ

会長  平松  和也 広報・週報
委 員 長

広報・週報
副委員長 

この印刷に使用している用紙は、森を元

気にするための間伐と間伐材の有効活用

に役立ちます

幹事  渡辺  美智子 片岡  雅敦広 報
委 員 長 安井  悦子 小篠  ゆま

例会日》 月曜日　12：30 ー 13：30　例会場》 グランドハイアット東京 (TEL : 03-4333-1234)

河合　克美さん（東京恵比寿RC）
今年度、木村ガバナー補佐と共にグループ幹事とし
て大変お世話になり、ありがとうございました。

松木　隆央さん
渡辺様、本日は、大変御多忙の中おこし下さいまして、
心より御礼申し上げます。本日の卓話楽しみにして
居ります。

山中　隹弘さん
渡辺様の卓話楽しみにしていました。

末松　亜斗夢さん
渡辺様、本日の卓話を楽しみにしております。

杉本　潤さん
平松会長・渡辺幹事、１年間、有難うございました。

平松　和也さん
渡辺様、本日はありがとうございます。

藤井　卓也さん
渡辺捷昭様の卓話を心より楽しみにまいりました。

宇佐見　千嘉さん
お暑い日が続いております。本日の卓話渡辺捷昭様、
お話を楽しみにさせていただきます。

門田　真乍子さん
渡辺捷昭様、本日の卓話、楽しみにして居ります。

浅田　豊久さん
トヨタ自動車前社長渡辺様、今日はようこそお越し下
さいました。

山本　良樹さん
渡辺様、私もトヨタ車に乗っております。

渡邉　滋さん
暑い夏ほど身軽に生きてみたいものですね。
「世の中の重荷おろして昼寝かな」　正岡子規

ニコニコBOX情報

３９,０００円
２,２７２,０００円

６月２３日 合　計

累　計

平成２６年７月７日

新年度会長・副会長・幹事挨拶

次回のプログラム

古河総合公園の古代ハス

６月２３日の例会出席率６月２３日の例会出席率
・会員の例会出席数（出席率） ３４名

・ゲスト・ビジターの参加者数 ９名

（６９％）

 ※ メーキャップを含めていない暫定の人数です。

本日のプログラム本日のプログラム

１４日

２１日

２８日

７月の例会スケジュール

新年度委員長挨拶

祝日による休会

RI第２７５０地区山の手東グループ
インターシティミーティング（合同例会）
ガバナー公式訪問


