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東京六本木ロータリー・クラブ会長
風に向かって、風とともに
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本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム

平成２５年４月２２日

慶應義塾大学医学部眼科学教室 教授

坪田　一男   様

卓話    Happy People Live Longer～
　　　 ポジティブ心理学のすすめ

慶應義塾大学医学部卒業後、眼科学教室入局。
国立栃木病院眼科部長、ハーバード大学留学、
東京歯科大学教授等を経て、２００４年より現職。
南青山アイクリニック手術顧問を務める。
レーシックや角膜移植等、視力の先端医療の
第一人者。現代病といわれる“ドライアイ”に

いち早く着目して研究と診療に取り組み、多
くの論文を発表。また、停滞する日本のアイ
バンクへ米国式の新しいシステムを導入する。
さらに近年は、再生医療とアンチエイジング
医学を導入し、新しい時代の医療、健康医学
の構築に取り組む。

クラブからのお知らせ　［４月１５日］クラブからのお知らせ　［４月１５日］

● 松島会長挨拶
先週１１日、飯舘中学校で行われた特製のユニフォーム贈呈
式に参加しましたので、その模様を報告します。当クラブか
らは、奉仕プロジェクト委員長の浅田さん、社会奉仕委員長
の齋藤さん、小篠さん、そして幹事の関口さんと小生が参
列しました。
飯舘中学校は、放射能被曝のため、現在は、飯野町の工場跡
地の仮設校舎に移転しています。こうした状況下、運動部の
ユニフォーム積立は中止され、部員はマチマチの運動着を
余儀なくされていたため、新しいユニフォームを着けたい
という思いが強くありました。
贈呈式には、飯舘村の菅野村長、八巻教育長のほか、今回の
プロジェクトを立ちあげ、小篠さんを通じて当クラブにも声
をかけてくださった郡山アーバン・ロータリー・クラブの藤
田会長以下多数のメンバーが参加、そして地元のメディア
も取材にくるなど、華やかな雰囲気に包まれました。
式後、早速、運動部員は、小篠さんデザインの鮮やかなカラー
と飯舘村のシンボル・ロゴを取り入れたユニフォームに着替
えて、練習を開始しました。彼らの「ありがとうございました」
と高く弾む声と素晴らしい笑顔がとても印象的でした。
なお、贈呈式に先立ち、郡山アーバン・ロータリー・クラブが
当クラブのために設営してくれた臨時例会に出席し、懇親
の実をあげてきました。

● 関口幹事報告
ロータリー財団への寄付に関するお願い
ロータリー財団への寄付を予定されている方は、今年度の
寄付として反映させるため、集計の関係上、４月中旬までに
ご寄付をお済ませいただきますようお願い申し上げます。
米山奨学金寄付について
米山奨学金寄付に係る当クラブの目標額は無事達成しまし
た。皆様のご協力に感謝申し上げます。

● 飯舘中学校ユニフォーム贈呈式



東京六本木ロータリー・クラブ

平成２５年４月１日

グラフィック・デザイナー

麹谷　宏  様

ワインはウソをつく卓話

  こんにちは。「ワインは嘘をつく」という表題は

嘘です。今日は４月１日ですから。本当はワインと

遊ぶというお話をしようと思います。

  私は若い頃フランスに暫らくおりましてワイン

が好きになりました。ワインはボトルのラベル、エ

チケットを見れば誰がいつどこで何をどういうふ

うに作ったかが全て分かるようになっているんで

すね。うまいシステムです。帰ってきてすぐ牛乳

のパッケージのデザインの仕事をいただきました。

僕はそのパッケージを見ればどのようにこれがい

いものか分かるようにしたいと思って、ワインの

エチケットの話を皆さんにして、「成分無調整」と

いう言葉を書き込みました。成分無調整は当時、

世界では当たり前だったんですが、日本では法定

数字に合わせて余分な乳脂肪分を取った不思議

な商品が流通していたんです。そのあと無印良

品の企画に当ってパッケージやロゴのデザインを

担当したときも、これがどういうものでなぜ安く

なるのかが分かるようにしたいと考えて成功しま

した。

  そんなふうに上手くいったのでワインのために

何かしたいと考えていたら、ボージョレーヌーボー

というワインが日本では売れないので何かアイデ

アはないかという相談があったんですね。あれは

ブルゴーニュ地方の一番南のボージョレー地区

のワインで、シーズンの最初に摘んだブドウで促

成したものです。その年のブドウの収穫を祝うと

いう意味もあり、フレッシュでなかなか美味しい

のですが、それまで白地に黒い文字だけのエチケッ

トでした。僕はそれをカラフルなものにしました。

それとパリではヌーボー

の解禁日にみんなで集まっ

てワイワイ騒ぎながら夜

中の解禁を待っていたの

を思い出して、フランス人

が１年間待っているワインを、

日本人は７時間も先に飲

めるっていう話をテレビ

やラジオでしたんです。それで火がついて本当

に日本はボージョレーヌーボーがどの国よりも売

れる国になってしまいました。それでフランス政

府から勲章をいただくことになり、少しはお返し

ができたと思います。

  このように日本で広まったワインを日常の中で

楽しむ方法はないかと思い、長い間やっている俳

句に詠み込んでみました。勲章をいただいたと

き戯れで「シャンパーニュ  捧げて遠見の桜かな」

とやったんです。賛同してくれる人がいて、ワイン

だけを詠む句会を始めました。結構面白いんです。

五七五の中に季語もワインの名前も詠み込むの

は難しいですが、ワインそのものが季語になれば

少し楽になるんですね。例えばホットワイン、フラン

ス語でヴァン・ショー（vin chaud）。これは冬の季

語になるので、例えば「ヴァン・ショーを手に片言

の立ち話」とやれば、寒いブルゴーニュの冬にヴァ

ン・ショーを飲みながら片言のフランス語をやっ

ているという情景で、俳味が出ると思います。

  日本の文化とワインを結んで、新しい楽しみを

作る試みを一度試していただけたらと思います。 

　ありがとうございました。
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※４月１５日現在、各ロータリー・クラブから頂いた情報に基づいて掲載しています。

東京西ロータリー・クラブ

５月３日 祝日による休会
５月１０日 卓話　エスティローダー(株)代表取締役
 　　　社長　エリック・ドゥイエ 様
５月１７日 イニシエーションスピーチ
５月２４日 卓話　大林組東京本店建築事業部
 　　　生産技術部長　田辺　潔 様
５月３１日 卓話　一橋大学大学院教授　
 　　　岩倉正和 様

５月２日　 規定による休会
５月９日　 卓話　元神奈川県知事／
 　　　筑波大学客員教授　松沢成文 様 
５月１６日 卓話　NHK大型企画開発センター
 　　　チーフディレクター　中村直文 様 
５月２３日 移動夜間例会（小鮮会）
５月３０日 卓話　科学雑誌「ニュートン」編集長
 　　　水谷　仁 様 

５月１日 規定による休会
５月８日 卓話　小笠原流礼法宗家　
 　　　小笠原敬承斎 様　　
５月１５日 卓話　JINS・マーケティング　矢村 功 様
５月２２日 未定
５月２９日 夜間移動例会

５月２日　 規定による休会
５月９日　 規定による休会
５月１６日　 卓話　食文化研究科　内坂芳美 様　
５月２３日 夜間移動例会 アースディナー
５月３０日 未定

５月７日 イニシエーションスピーチ
５月１４日 卓話  松山バレエ団理事長・団長／
 　　 プリマバレリーナ  森下洋子 様
５月２１日 未定
５月２８日 卓話　(株)ドリームインキュベータ会長  
 　　　堀　紘一 様

５月６日 祝日による休会
５月１３日 創立夜間例会（セルリアンタワー東急ホテル）
５月２０日 地区協議会の為、別の曜日で例会予定
５月２７日 卓話　宝塚歌劇団宙組　瀬音リサ 様

５月１日 規定による休会
５月８日 規定による休会
５月１５日 第６回クラブ協議会
５月２２日 未定
５月２９日 未定

５月７日 ３０周年記念式典のためのクラブ協議会
５月１４日 東京西南RC　３０周年記念式典
５月２１日 卓話　（株）GNN代表取締役　高橋成夫 様
５月２８日 ５月２６日（日）杉並チャリティウォークへ振替

５月７日 卓話　未定
５月１４日 卓話　落語家　三遊亭天どん 様
５月２１日 卓話　未定
５月２８日 卓話　未定

ホテルオークラ東京　金曜日　12:30～ホテルオークラ東京　金曜日　12:30～

東京杉並ロータリー・クラブ

ヒルトン東京「桂の間」　木曜日　12:30～ヒルトン東京「桂の間」　木曜日　12:30～

東京渋谷ロータリー・クラブ

セルリアンタワー東急ホテル　月曜日　12:30～セルリアンタワー東急ホテル　月曜日　12:30～

東京神宮ロータリー・クラブ

六本木ヒルズクラブ　水曜日　12:30～六本木ヒルズクラブ　水曜日　12:30～

東京恵比寿ロータリー・クラブ

ウェスティンホテル東京　火曜日　12:30～ウェスティンホテル東京　火曜日　12:30～

東京広尾ロータリー・クラブ

六本木ヒルズクラブ　木曜日　12:30～六本木ヒルズクラブ　木曜日　12:30～

東京城西ロータリー・クラブ

ホテルニューオータニ　水曜日　12:30～ホテルニューオータニ　水曜日　12:30～

東京西南ロータリー・クラブ

ホテルニューオータニ　火曜日　12:30～ホテルニューオータニ　火曜日　12:30～

東京原宿ロータリー・クラブ

明治記念館　火曜日　12:30～明治記念館　火曜日　12:30～

山の手東グループ・５月の例会スケジュール
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東京六本木ロータリー・クラブ

会長  松島　正之 広報・週報
委 員 長

広報・週報
副委員長 

この印刷に使用している用紙は、森を元

気にするための間伐と間伐材の有効活用

に役立ちます

幹事  関口　明博 安井　悦子 渡辺　美智子

例会日》 月曜日　12：30 ー 13：30　例会場》 グランドハイアット東京 (TEL : 03-4333-1234)

４月１５日の例会出席率（暫定）４月１５日の例会出席率（暫定）
・会員の例会出席数（出席率） ３１名
・ゲスト・ビジターの参加者数 ５名

（６６％）

 ※ メーキャップを含めていない暫定の人数です。

平成２５年５月１３日

卓話 演題未定

１９４０年 東京にて誕生
１９６４年 學習院大学政経学部　卒業
１９６４年 日本郵船(株)　入社
１９９４年 同社　取締役就任
１９９８年 米国日本郵船　会長兼CEO就任
２０００年 日本郵船(株)　代表取締役副社長就任
２００２年 同社　顧問就任
２００３年 (財)顴川記念財団設立　理事長就任

著書：『江戸の遺伝子』（PHP研究所）他

２０日

２７日

卓話　曹洞宗瑞雲寺閑栖／曹洞宗准師家
　　　平野克史 様
卓話　在日米国大使館首席公使
　　　カート・トン 様

５月の例会スケジュール

次回のプログラム

本日のプログラム本日のプログラム

山口　富久さん
　すっかり春めいてきました。

安間　百合子さん
お蔭さまで、今年も又、一つ年を重ねる事が出来ま
した。健康第一でつとめてまいる所存です。
本年もよろしく御願い致します。

山中　隹弘さん
大日向様の卓話、楽しみにしていました。
「あい・ぽーと」の活動に感謝します。

宇佐見　千嘉さん
春うららかな日です。本日の卓話を楽しみに致し
ております。

森　佳子さん
大日向先生、御多用の中卓話を頂き有難うござい
ます。
楽しみにしております。

安井　悦子さん
大日向雅美様、本日は卓話をありがとうございます。
勉強させて頂きます。

山本　良樹さん
　たけのこが最盛期です。

渡邉　滋さん
そろそろ藤の季節です。
「藤咲いて 身に添ふ風も 藤いろに」 渡辺千枝子

２６,０００円
１,６４８,５００円

４月１５日 合　計
累　計

ニコニコBOX情報

何不自由なく育ったクリスであったが、家庭に真の愛情
はなく、大学卒業と同時に、すべてを投げ捨て、ヒッチ
ハイクの旅にでる。旅のなかで様々な人々と出会い、
心が揺さぶられるが、旅の最後に目指したのは、物質文
明の欺瞞に毒されていないアラスカの荒野。絶対孤独
の中で書き残したいまわのメッセージ。（松島正之会長）

『今週の言葉』

“Happiness only real when shared”
（２００７年アメリカ映画 “Into the Wild”より）

春日大社の藤棚


