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本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム本日のプログラム

クラブからのお知らせ　［３月１９日］クラブからのお知らせ　［３月１９日］

● 安井会長挨拶
皆様には既に事務局よりお知らせさせて頂いておりますが、
会員の森佳子さんのご主人様（森ビル株式会社代表取締
役会長　森　稔様）が３月８日にご逝去されました。謹
んでご報告させていただきます。当然のことながら、森
さんが大変お力落としのご様子でしたので心配しており
ますが「皆様には後日『お別れの会』のお知らせをいた
しますので」とお話されていらっしゃいました。
心よりご冥福をお祈り申し上げます。
本日は卓話に、安　昌寿様をお迎えいたしました。「東京
スカイツリー」のお話を楽しみにしております。どうぞ
よろしくお願いいたします。

● 片岡幹事報告
六本木クリーンアップのお知らせ
今週２５日（日）に行われるクリーンアップは『六本木アー
トナイト』に協力して行われるため、通常のクリーンアッ
プと開催日時・集合場所が異なりますので、ご参加の方
はご注意ください！
第３回ポリオ撲滅チャリティーゴルフコンペのご案内
主催：東京小金井ロータリー・クラブ
開催日：４月１７日　開催場所：狭山ゴルフクラブ
３月３０日受付締め切り（事務局へお申し込み下さい）
東京青山ロータリー・クラブ　２０１１-１２年度観桜会のご案内
開催日時：４月３日(火)　１８時より
開催場所：椿山荘
（事務局へお申し込み下さい）
東京杉並ロータリー・クラブよりお知らせ
３月２２日の例会は、卓話の講師として女優　大空真弓さ
んをお迎えします。
是非メーキャップにお出掛け下さい！
国際ロータリー第２７５０地区親睦活動委員会活動報告の配布

東京渋谷ロータリー・クラブ　観桜会のお知らせ
開催日時：３月２６日(月)　１８時より
開催場所：八芳園
※合同例会をご一緒したクラブであり、ポリオ撲滅広報
イベントでもご協力頂きました。
同じ例会日ですのでこの機会に是非お花見の会へお出掛
け下さい！

● 伊勢崎中央RCの新井聡様とバナー交換

２月の皆出席者に記念品が渡されました。

２月の記念品：銀座曙のギフトボックス(おせんべい)

３３名

平成２４年３月２６日

卓話　 欧州通貨危機の行方

松島　正之  様

ボストン・コンサルティング・グループ シニア・アドバイザー
東京六本木ロータリー・クラブ 会員
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平成２４年２月２７日

卓話　樹心佛地 

　皆さんこんにちは。私は７年前、仕事先の青森

で脳梗塞の発作を起こしました。仕事が終わって、

さぁ祝杯というときに何となく食欲がなくて右の

頬が痙攣するんです。翌朝、後輩にその話をした

ら、男の人が顔に痺れが来たときは要注意だと

聞いたことがあると言って、早速知り合いの医者

に連れていかれました。その先生は私の顔を見て、

俺の手には負えないからすぐ病院へ行きなさい

ということで、即入院となりました。脳梗塞という

のは症状が１分ごとに進むらしくて、病室で点滴

を始めると同時にこん睡状態になり、気がついた

のは２日後。目が覚めたら動けないんです。右目

は潰れ、顔が右に垂れ下がり言葉が出ない。後輩

の電話で飛んできた家族は私の姿を見て泣き崩

れました。

　それからリハビリが始まりました。リハビリの

先生は「この病気、みんな俺たちを頼りにするけ

ど自分で治さないと治りゃしない」と言うんです。

私は旅先でもあり、転院先を探して厚木の七沢リ

ハビリテーションに移りました。そこでは医者の

言うとおり何でもやりましたけど、医者と一緒な

のは一日のうち１時間かそこら。私は青森の先生

を思い出し、これは自分でやるしかないというこ

とで２ヵ月半で退院してしまいました。

　そのとき覚えたことですが、まず言語障害。私、

幸い般若心経を唱えることが出来たものですから、

それを人のいない屋上や林で大口を開けてやっ

たんです。それで段々声が出てきた。足も、車椅

子を買えって言われましたけど、まだ６４だと。７０、

８０まで生きるんだという執念で頑張りました。意

志だけで治ったとは思いませんけど訓練に訓練

をして。訓練って簡単に

言いますけど痛いんで

すよ。腕を１０度上げる

だけでも痛い。電車で

も出来るだけ坐らない

で吊皮につかまる。左

手で右手を持ちあげる

んですけど力がないか

らすぐ落ちちゃう。それを何回も繰り返す。そう

するうちに握力が５キロ、１０キロついてきて、今２

０キロまで戻りました。

　今日のタイトル、紀野一義という仏教の大学の

学長だった人が「人の心に旗を立てる　人の心

に火を灯す」と意訳してくださっています。親鸞

の言葉で、狭い心の私たちにもっと視野を広くし

ていきなさいというような意味です。私のリハビ

リの話でいえば自分で治すという意識がどれほ

ど大きな力になるかということだと思います。

　ショーペンハウアーの随想録に、やまあらしの

ジレンマという話があります。やまあらしの家族

が冬を迎え、身を寄せ合って温め合おうとすると

お互いの針が痛くて離れるんですね。でもやは

り寒くて近づくとまた刺される。それを繰り返す

うちに、ほどほどの痛みを我慢しながら、ほどほ

どの距離で暖をとることが大事だと気付く。最近、

世の中で孤立して生きている人が多いでしょ。

人の刺が痛いから人に近づかない。でも自分も

自分の都合という刺を持っている。そこに気付く

ともっと楽になるんじゃないでしょうか。

　ありがとうございました。

羽山　泰弘 様

ジュシンブッジ
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東京西ロータリー・クラブ

４月６日 卓話　東京大学名誉教授　
 　　　月尾　嘉男 様
４月１３日 卓話　東京西RC会員　都　一中 様
４月２０日 イニシエーションスピーチ
４月２７日 休会

ホテルオークラ東京　金曜日　12:30～ホテルオークラ東京　金曜日　12:30～

東京杉並ロータリー・クラブ

ヒルトン東京「桂の間」　木曜日　12:30～ヒルトン東京「桂の間」　木曜日　12:30～

東京渋谷ロータリー・クラブ

セルリアンタワー東急ホテル　月曜日　12:30～セルリアンタワー東急ホテル　月曜日　12:30～

４月４日 卓話　東京芸大大学院教授　
          薮内佐斗司 様　　
４月１１日 会員によるマイクリレー
４月１８日 卓話　服部英二 様
４月２５日 卓話　写真家　南川三治郎 様　　

東京神宮ロータリー・クラブ

六本木ヒルズクラブ　水曜日　12:30～六本木ヒルズクラブ　水曜日　12:30～

４月３日 観桜会
４月１０日 卓話　エネルギーレビユーセンター 
 　　　顧問 長田幹夫 様
４月１７日 卓話　同志社大学院教授・元三菱総研 
 　　　ロンドン所長　浜　矩子 様
４月２４日 卓話　元NHKエグゼクティブアナウンサー・
 　　　LLPことばの杜代表
 　　　山根基世 様

東京恵比寿ロータリー・クラブ

ウェスティンホテル東京　火曜日　12:30～ウェスティンホテル東京　火曜日　12:30～

４月２日 イニシエーションスピーチ
４月９日 卓話　プリンスホテル常勤監査役　
 　　　太田　秀和 様
４月１６日 卓話　東京RC会員　中塚克敏 様
４月２３日 卓話　倉敷南RC会員 江澤和彦 様
４月３０日 祝日による休会

東京広尾ロータリー・クラブ

六本木ヒルズクラブ　木曜日　12:30～六本木ヒルズクラブ　木曜日　12:30～

４月４日 卓話　未定
４月１１日 卓話　未定
４月１８日 卓話　未定
４月２５日 卓話　未定

４月５日 卓話　未定
４月１２日 卓話　未定
４月１９日 卓話　未定
４月２６日 卓話　ラトビア大使

東京城西ロータリー・クラブ

ホテルニューオータニ　水曜日　12:30～ホテルニューオータニ　水曜日　12:30～

４月３日 春の移動例会
４月１０日 １２日(木) ３RC合同夜間例会へ振替
４月１７日 イニシエーションスピーチ
４月２４日 卓話　米山奨学生　ウナル・ビラル様

東京西南ロータリー・クラブ

ホテルニューオータニ　火曜日　12:30～ホテルニューオータニ　火曜日　12:30～

４月３日 卓話　東京成城新RC会員　
 　　　宍戸啓昭 様
４月１０日 卓話　未定
４月１７日 卓話　未定
４月２４日 卓話　未定

４月５日 卓話　青少年交換来日学生（フランス）
 　　　エリーサ・キルバード 様 
４月１２日　 ３RC合同夜間例会
４月１９日 卓話　政治ジャーナリスト（神宮RC）
 　　　細川珠生 様
４月２６日 卓話　未定

東京原宿ロータリー・クラブ

グランドアーク半蔵門　火曜日　12:30～グランドアーク半蔵門　火曜日　12:30～

山の手東グループ・４月の例会スケジュール
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会長  安井　悦子 広報・週報
委 員 長

広報・週報
副委員長 

この印刷に使用している用紙は、森を元

気にするための間伐と間伐材の有効活用

に役立ちます

幹事  片岡　雅敦 渡辺　美智子 関口　明博

本日のプログラム本日のプログラム

３月１９日の例会出席率（暫定）３月１９日の例会出席率（暫定）

・会員の例会出席数（出席率） ２８名

・ゲスト・ビジターの参加者数 １５名

（５８％）

 ※ メーキャップを含めていない暫定の人数です。

次回のプログラム

平成２４年４月２日
卓話 インドとブータン

元在インド大使
榎インド総合研究所 代表

サン・アンド・サンズ・コンサルタンツ 代表取締役

榎　泰邦 様

１９４６年 東京生まれ
１９６８年 外務省入省
１９９７年 文化交流部長
２０００年 中近東アフリカ局長
２００１年 在南アフリカ大使
２００３年 在インド大使
２００７～０９年 三井物産顧問
２００９年 榎インド総合研究所　代表
２０１１年 サン・アンド・サンズ・コンサルタンツ 代表取締役

９日

１６日
２３日

３０日

卓話　真言宗豊山派大本山 護國寺　
　　　貫首　岡本　永司 様
クラブ協議会
卓話　駒形どぜう　六代目当主　
　　　渡辺　孝之 様 
祝日による休会

４月の例会スケジュール

５５,０００円３月１９日 合　計
１,４９１,０００円累　計

新井　聡さん（伊勢崎中央ＲＣ）
　本日は宜しくお願い致します。

清水　重雄さん（東京西南ＲＣ）
END POLIO NOW、安井会長様以下六本木ロータリー
全員によるご努力の賜物でした。大成功でした。

小篠　ゆまさん
　本日のご卓話、安様大変楽しみに致しております。

小笠　裕子さん
安様、本日の卓話を楽しみにいたしております。
よろしくお願い申し上げます。

安間　百合子さん
安様、本日はありがとうございます。
楽しみに伺わせていただきます。

秋津　壽男さん
先週、お誕生日をむかえました。
馬齢ではなく、きれいな加齢をめざしていきたいと思い
ます。

山中　隹弘さん
東京の新シンボル、スカイツリーの卓話、楽しみにしてい
ます。

宇佐見　千嘉さん
ようやく春めいて、あたたかくなってまいりました。
スカイツリーを見学するのも、楽しみにしております。

齋藤　明子さん
ご無沙汰いたしました。
スカイツリーはうちのゴルフ場からも見えます。安様
のお話楽しみにしております。

浅田　豊久さん
安様、今日はよろしくお願い致します。
とっても楽しみです。

片岡　雅敦さん
先週は例会をお休みさせて頂き、申し訳ございませ
んでした。
三田副幹事、代理ありがとうございました。

山口　富久さん
三女の小学校卒業式に出席してきました。
６年間はあっという間でした。

今村　道子さん
やっと良いお天気になりました。
気持ちが良いですね。
本日の卓話、安様、どうぞよろしくお願い致します。

安井　悦子さん
安昌寿様　本日の卓話を大変楽しみにしておりました。
どうぞよろしくお願い致します。

ニコニコBOX情報


